
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာ 

ပန်ဵ တေနာ်မမို ့နယ် 

 

 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖို ဵတိုဵတက်ေရဵလပုင်န်ဵစီမဳကနိ်ဵ 

(၂၀၂၁-၂၀၂၅) 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအဖဲွ့ 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာ၊ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

 

(သမဝါယမနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကူညီေရဵဆွဲသည်။) 

 

၂၀၂၁ခုနှစ်၊ သသဂုတ်လ 



 

မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

 စကာဵချ ီဵ  ၃-၄ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျဵရွာ ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပုဳ၊ ရာသီခွန်ြပပဳု၊ 

အဖွဲ့အစည်ဵြပပဳု၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့ 

၅-၇ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီ၀င် အေနအထာဵ ၈-၈ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာ၀အရင်ဵအြမစ်မျာဵ ၈-၉ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေြခအေန ၉-၉ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန  

 (က) သီဵနဳှ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ၉-၉ 

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၁၀-၁၀ 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵ၀င်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၀-၁၀ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေသကဵဆုိင်ရာ ၀န်ေဆာင်မှု ၁၀-၁၁ 

၅။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ  

 (က) ေကျေဵလက် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၁၁-၁၁ 

 (ခ) ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ ၁၁-၁၂ 

 (ဂ) သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၁၂-၁၂ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၂-၁၂ 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနငှ်ဴ ပတ်၀န်ဵကျင် သန့်ရငှ်ဵေရဵ ၁၂-၁၃ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာ၀ပတ်၀န်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၃-၁၃ 

၉။ ကျာဵ- မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၃-၁၃ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ အဆုိြပုစီမဳချက်လပ်ုငန်ဵမျာဵ ၁၄-၁၄ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွ(ဲ၁) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၀င်မျောဵ စာရင်ဵ ၁၅-၁၅ 

 ေနာက်ဆက်တွ(ဲ၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ ၁၆-၅ ၈ 

 ေနာက်ဆက်တွ(ဲ၃) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ ၅ ၉-၆ ၀ 

 ေနာက်ဆက်တွ(ဲ၄) နှစ်အလိကု်စီမဳချေက်မျောဵစာရင်ဵ ၆ ၁-၆ ၁ 

 ေနာက်ဆက်တွ(ဲ၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆုိပပုလွှာ(၁) ၆ ၂-၆ ၃ 

 

 



 

စကာဵချ ီဵ  

  ဤေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်အထိ (၅)နှစ်သကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ 

ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာသူ/ေကျေဵရွာသာဵမျောဵ ပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနပဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵပဖစ်ေပမာက်ေရဵ အတွက် လိအုပ်ေသာ 

နည်ဵပညာမျောဵ ပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴ သမဝါယမနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျေဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျေဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချေက် 

အလက်မျောဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက ပဴဳပိုဵေပဵေသာ ေကျေဵရွာအပု်စု 

အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ သက်ဆုိင် 

ရာ ဝန်ထမ်ဵမျောဵကုိလည်ဵ ေကျေဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျေဵရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို္ဓကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ ယခင် 

ကာလမျောဵက စီစဉ်ချေမှတ် ေဆာင်ရွက်ခဲဴသကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵပဖငဴ် စနစ်တကျေ ပူဵေပါင်ဵ 

ပါဝင် ေဆာင်ရွက်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျောဵကုိ မသိခဲဴသကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျေ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကို အသဳုဵပပု၍ ကျွနု်ပ်တို္ဓအချေင်ဵချေင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵ 

ညှနိှိုင်ဵ အေပဖရှာသကရာတွင် ကူညပီဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵ ကျွမ်ဵကျေင်သူ အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ 

ကိ ုေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှစီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဴဲသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ် 

ေသကာငဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေရဵဆဲွရာ တွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵ 

အချေက်အလက်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရှိရဳုသာမက ေကျေဵရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ကဴဲသုိ္ဓေသာ 

ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျောဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထို္ဓပပင် 

ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချေက်အလက်မျောဵနှငဴ် နည်ဵပညာ ပဴဳပိုဵမှုတို္ဓကို မမို့နယ်အဆငဴ် 

ဌာနဆုိင်ရာမျောဵမှရယူမပီဵ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာ မမို့နယ်ဦဵစီဵ 

ဌာနမျောဵနှငဴ် အတူတကွ ချေတိ်ဆက်လပု်ေဆာင်ရန် လိအုပ်ေသကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာ 

နာဵလည် သိရှိခဲဴပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရှိကာလအတွင်ဵရရိှသည်ဴ အချေက် 

အလက်မျောဵကုိသာ အာဵပပုထာဵေသာ်လည်ဵ ေနာင်ကာလမျောဵတွင် ထပ်မဳရရှိသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵ 

အချေက်အလက်မျောဵ ထပ်ပဖညဴေ်ပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ေသချောပါသည်။ 

ဤစီမဳကိန်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵသည် ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵရမညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ် 

မျောဵပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့် အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မပီဵစီဵမှု၊ 

ေပ္ဒေပါက်လာမညဴ် အခက်အခဲမျောဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ်မှုမျောဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵကို 



 

အေပခအေနကာလအေပ္ဒ မူတည်၍ ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲမှုမျောဵ ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵ 

ရန်လည်ဵ လိအုပ်ေနပါမည်။  

  ဤေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵ 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ေကျေဵရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် ေကျေဵလက် 

ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် 

အဆငဴ် အစုိဵရဌာနမျောဵ၏ အကကဳပပုချေက်မျောဵ၊ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵမှုမျောဵ ရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို္ဓ 

ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။  ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျေဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှု အေပခအေနမျောဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပိုဵ 

ကူညမီှုမျောဵ ရရိှနိုင်မည် ပဖစ်ပါေသကာင်ဵ ယဳုသကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵပဖငဴ် ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆုိပပုလွှာ၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ ေရဵ 

ဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ စသညတ်ို္ဓကို အဓိကထာဵ ေဖာ်ပပထာဵပါသည်။  

 

 

 

         သသဂတု်လ၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

        

 ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

        ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာ ၊ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

 

 

 

 



 

 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျဵရွာ သယဳဇာတ ေြမပုဳ၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့  

 

             



 

 

 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျဵရွာ ရာသီခွင်ြပ ေြမပုဳ၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့

 



 

 



 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီ၀င ်အေနအထာဵ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် ပမန်မာနိုင်ငဳ၏ ေအာက်ပိုင်ဵတွင်တည်ရှိ၍ ဧရာ၀တီတိုင်ဵ ေဒသကကီဵ၊ 

မအပူင်ခရိုင်တွင် တည်ရိှပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် ေပမာက်လတ္တီတွဒ် ၁၆ ဒီဂရီ ၅၈ မိနစ်နှင်ဴ 

၁၇ဒီဂရီ ၂၃ မိနစ်သကာဵ၊ အေရှ့ေလာင်ဂျေတီွဒ် ၉၅ ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ်နှငဴ် ၉၅ ဒီဂရီ ၅၃ မိနစ်သကာဵတွင် 

တည်ရှိမပီဵ အကျေယ်အ၀န်ဵမှာ (၄၉၈.၅၂) စတုရန်ဵမုိင်ကျေယ်၀န်ဵပါသည်။ အေရှ့မှ အေနာက်သုိ္ဓ 

(၁၇)မိုင်ရှိမပီဵ ေတာင်မှ ေပမာက်သုိ္ဓ(၂၇)မိုင်ရှညလ်ျောဵပါသည်။ 

 ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် အေရှ့ဘက်တွင် ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်နှင်ဴ မအပူင်မမို့နယ်၊ 

အေနာက်ဘက်တွင် အမိ်မဲမမို့နယ်နှင်ဴ ေကျောင်ဵကုန်ဵမမို့နယ်၊ ေတာင်ဘက်တွင် ဝါဵခယ်မ မမို့နယ်၊ 

ေပမာက်ဘက်တွင် ဓနုပဖူမမို့နယ်နှင်ဴ ကျေုဳေပျော်မမို့နယ်တို္ဓနှင်ဴ နယ်နိမိတ်ချေင်ဵ ထိစပ်လျှေက်ရှိပါ သည်။ 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာသည် ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ပါသည်။ ပမစ်ဝ 

ေကျေဵရွာအပု်စုတွင် ပါဝင်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်နှင်ဴ (၁၂) မိုင် ကွာေဝဵပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျေင် 

ေကျေဵရွာမျောဵမှာ                    ၊             ၊                      ၊ 

           ေကျေဵရွာတို္ဓ ပဖစ်ပါသည်။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာသည် လယ်လုပ်ငန်ဵ အဓိက 

လုပ်ကိုင်ေသာ ေဒသတစ်ခုလည်ဵ ပဖစ်သည်။ အပခာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလည်ဵ                အနည်ဵ 

ငယ် လုပ်ကုိင်ေသာ ေဒသ တစ်ခုလည်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာ၀ အရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် ပမစ်၀ကျွန်ဵေပ္ဒေဒသပဖစ်ေသာေသကာင်ဴ မိုဵရွာသွန်ဵမှု မျောဵေသာ 

ေဒသပဖစ်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် သမမျှေတေသာရာသီဉတုရှိမပီဵ အပမင်ဴဆဳုဵ အပူချေနိ် 

၂၉.၂၂˚C ရှိမပီဵ အနိမဴ်ဆဳုဵအပူချေနိ်မှာ ဇန်နဝါရီလတွင် ၂၃.၉၇˚C ပဖစ်ပါသည်။ တစ်နှစ်ပျေမ်ဵမျှေ မုိဵရွာရက် 

(၁၀၈) ရက်ရှိမပီဵ ပျေမ်ဵမျှေ မိုဵေရချေနိ်မှာ (၈၈.၁၉) လက်မ ပဖစ်ပါသည်။ မုိဵအမျောဵဆဳုဵ ရွာသွန်ဵ 

ေသာလမှာ ဇူလိုင်လနှငဴ် သသဂတု်လမျောဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုဆုိင်ရာ သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ထွက်ရှိမှုမှာ သဲ 

ကိ ု ေချောင်ဵေပမာင်ဵတွင် ထုတယူ်ရရှိပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ ေဆဵဖက်ဝင် အပင်မျောဵပဖစ်သည်ဴ 

ဘုန်ဵမသိမ်၊ ေလာက်ေသ၊ ေပွဵကုိင်၊ ဆင်တုဳဵမနွယ်၊ ကုန်ဵေဗဒါ၊ ကကိတ်မှန်ရွက်၊ ဆင်တုဳဵမနွယ်နှင်ဴ 

ကုလာဵပင်စိမ်ဵ စသည်တဴို္ဓေပါက်ေရာက်ေသာေသကာင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် အေရဵပါေသာ 

ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျောဵ ေပါက်ေရာက်သည်ဴ ေဒသတစ်ခုလည်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာေပမ အသင်ဴ 

အတင်ဴရှိသကမပီဵ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ကာ ေပမဆီ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်သည်။ ေတာင်သူ အာဵလုဳဵ မှာ 



 

ေချောင်ဵေရနှငဴ် အဝီစိတွင်ဵေရပဖငဴ်လယ်ေပမဧက (၁၂၀)                          ။         

                    ဧ  (၁၃၂) ဧ                                               ။  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန 

 ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှ လူထုဗဟုိပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင် အပု်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့(ကျောဵ-၁၅)ဦဵ၊ 

ေဂါပကအဖဲွ့(ကျောဵ- ၁၀)ဦဵ၊ မ - ၄ဦဵ၊ ပရဟိတ အဖွဲ့ (ကျောဵ-၁၇၊ မ-၁၄)၊ လမ်ဵေကာ်မတီ (ကျောဵ-

၈)၊(မ -၃)၊ ေကျောင်ဵေကာ်မတီ  (ကျောဵ-၁ ဦဵ၊ မ-၃ ဦဵ)  တို္ဓသည် ေကျေဵရွာ၏ သာေရဵ၊နာေရဵ၊ 

လူမှုေရဵမျောဵတွင် အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵ လုပ်ေဆာင်ေနသကသည်။ ယခုအခါ ေကျေဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဦဵေဆာင်မပီဵ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီကုိ ေကျေဵရွာသူ/ သာဵမျောဵ 

ကိုယ်တိုင် ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေရွဵချေယ်ဖွဲ့စည်ဵ ခဲဴသကပါသည်။ ဤေကာ်မတီသည် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျောဵ၊ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ စီပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန 

(က) သီနှ ဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ေပမယာမဲဴ (၄၅)အမိ်၊ ၂.၅ ဧကေအာက ် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

(၇)အမိ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ဧကမှ ၅ဧကသကာဵရိှ ေတာင်သူငယ်(၂၃)အမိ်ေထာင်စု၊ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧကသကာဵရှိ 

ေတာင်သူလတ်(၈)အမိ်ေထာင်စု၊ ၁၂.၅ဧက အထက်ရှိ ေတာင်သူကကီဵ (၁)အမိ်ေထာင်စု စသည်တို္ဓ 

ရှိသကသည်။ အဓိအာဵပဖင်ဴ စပါဵ၊ မတ်ပဲကုိ အဓိကထာဵ စိုက်ပျေ ိုဵသကပါသည်။ ေပမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စု 

အနည်ဵငယ်သည်  ေန့စာဵ/ကျေပန်ဵအပဖစ် လုပ်ကိုင်စာဵေသာက်သကပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵမှာ အင်ဵေရနှငဴ် အဝီစတိွင်ဵမှ ရရှိေသာ ေရကို အဓိက အသဳုဵပပု၍ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ကုိင်သကမပီဵ                                      သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵမှာ (၄၅) 

ရာခိုင်နှုန်ဵခန့် ရှမိပီဵ သီဵနဳှ အထွက်နှုန်ဵ မေကာင်ဵေသကာင်ဵ ေတွ့ရှိရသည်။  ေကျေဵရွာရှိ စိုက်ပျေ ိုဵေတာင် 

သူမျောဵတွင် တစ်ဦဵချေင်ဵပုိင် လက်တွန်ဵထွန်ဵစက်(၁၂)စီဵ၊ေ ခေလှ္ဓစက် (၁၀)လဳုဵ၊ ေရစုပ်စက် (၃၁) 

လုဳဵ ရှိမပီဵ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင် သကေသာ ေတာင်သူမျောဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

 သီဵနှဳအထွက်တိုဵေစရန် သဘာ၀ေပမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ေပမသသဇာနှင်ဴဓါတ်တုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 

ဓါတ်ေပမသသဇာနှင်ဴ အပခာဵဓါတ်ေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျောဵကိုလည်ဵ ပန်ဵတေနာ်ေစျေဵနှင်ဴ 

ရန်ကုန်ေစျေဵတွင် ၀ယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ် ၀န်ေဆာင်မှုတွင် ေတာင်သူကိုယ်တိုင် 

ေသာ် လည်ဵေကာင်ဵ၊ ကုန်သည်ပွဲစာဵမျောဵမှ တဆင်ဴေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ ေရာင်ဵချေနုိင်သကပါသည်။ 

မိုဵတွင်ဵကာလတွင် ေရနက်ကွင်ဵလယ်ေပမမျောဵမှာ ၇၅ ရာခိုင်နှုန်ဵေလာက် ေရပမှပ်မပီဵ ၂၅ ရာခိုင်နှုန်ဵ 

ေလာက်သာ လုပ်ကိုင်နုိင်သကသည်။ 



 

(ခ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျေဵရွာတွင် ဝက်ေမွဵပမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမှာအမျောဵစုမှာ (၂) အမိ်ေထာင်စုရှိမပီဵ 

ဝက်ေကာင်ေရ (၂)ေကာင်၊ သကက်ေမွဵပမူထာဵသညဴ ် အမိ်ေထာင်စု (၇၂)အမ်ိရှိမပီဵ သကက်ေကာင်ေရ 

(၃၆၂)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵပမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမှာ(၁၀)အမိ်ေထာင်စုရိှမပီဵ ဘေဲကာင်ေရ(၅၆) 

ေကာင်စသည် ပဖငဴ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵပမူေရဵကုိ လုပ်ကိုင်ေနသကပါသည်။ 

 ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ပါတ်သတ်သည်ဴ နည်ဵပညာမျောဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ပခင်ဵ ၀န်ေဆာင်မှု မျောဵ 

မရှိသပဖငဴ် ရာသီကူဵေပပာင်ဵချေနိ်တွင် ေရာဂါမျောဵ ကူဵစက်ခဳရမပီဵ ပျေက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ် ရှိသည်ဴ 

အပပင် စီဵပွာဵပဖစ် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင်မည်ဆုိပါက ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ ပါတ်သက် 

သည် ဴအေတွ့အကကုဳ၊ အသိပညာမျောဵ အာဵနည်ဵသကပါသည်။ 

(ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေရဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵ၀င်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ဘဲ အပခာဵစီဵပွာဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်သူမျောဵမှာ ေစျေဵဆုိင်၊ အေရာင်ဵအဝယ်၊ ဆဳပင်ညပ်ှ၊ ပန်ဵရဳ-လက်သမာဵ၊ ဆုိင်ကယ်တက်စ ီ
အငှါဵလုိက် အစရှိသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို လုပ်ကိုင်သကသည်။ ေန့စာဵအလုပ်လုပ်ကိုင်သူမူမျောဵမှာ  
တစ်ေန့လျှေင် လုပ်အာဵခ ကျောဵ(၅၀၀၀) ကျေပ်၊ မ (၄၀၀၀) ကျေပ် ရရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာ 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၂၅)အိမ် ခန့် လုပ်ကိုင်သကသည်။ ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵ၊ ေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

အသက်ေမွဵလုပ်ကုိင်ေနသကေသာ မိသာဵစု၀င်မျောဵသည် အသက်ေမွဵ၀မ်ဵ ေကျောင်ဵနည်ဵပညာနှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ မရှိသပဖင်ဴ အလုပ်နှင်ဴ 
လိကု်ေလျောညီေထွ ပဖစ်ေသာ အတက်ပညာမျောဵ ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တက်ေပမာက်မှု မရှိပခင်ဵတို္ဓေသကာင်ဴ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵပါဵပါသည်။ လယ်ယာ သာဵငါဵထွက်ကုန် မဟုတ်ေသာ အပခာဵ 

ေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်အသင်ဴ အတင်ဴရှိေသာ်လည်ဵ ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာ 
အသိအပမင် ရှိမှု အာဵနည်ဵပါသည်။ 
 
(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေကကဵဆုိင်ရာ ၀န်ေဆာင်မှု 

  

ေငွေချေဵရန် အရင်ဵအပမစ်မျောဵမှာ သမဝါယမဦဵစီဵဌာန ပဖစ်ပါသည်။ သမဝါယမ အဖွဲ့မှ  
ေငွထုတ်ေချေဵသညဴ ် အစီအစဉ်မှာ အဖွဲ့ဝင် ပဖစ်လျှေင် ထုတေ်ချေဵနုိင် သည်။ အဖွဲ့ဝင် ပဖစ်ရန် (၅၀၀၀)  
ကျေပ် စုရသည်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵနှင်ဴ ကျေဗန်ဵဟူ၍ ေငွထတု်ေချေဵသညဴ ်ပုဳစဳ (၂) မျေ ိုဵရိှသည်။ အတိုဵ နှုန်ဵလည်ဵ 

မတူပါ။ ေချေဵေငွ ပမာဏမှာ တစ်ဦဵလျှေင် ပထမအကကိမ် (၁၀၀၀၀၀) ကျေပ် ထုတေ်ချေဵနုိင်ပါသည်။ 
စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ေချေဵေငွနှငဴ် ကျေဗန်ဵမျောဵအာဵ ေချေဵသည်ဴ ရုိဵရိုဵေချေဵေငွဟူ၍ နှစ်မျေ ိုဵရိှသည်။ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 
ေချေဵေငွမှာ (၂၀၀၀၀၀) ကျေပ် ပဖစ်မပီဵ ရိုဵရုိဵေချေဵေငွမှာ (၈၀၀၀၀)ကျေပ် ပဖစ်သည်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 
ေချေဵေငွရရှိရန် ပုဳစဳ(၇) မျေ ိုဵလိအုပ်ပါသည်။ သုိ္ဓရာတွင် ကျေဗန်ဵ မိသာဵစုမျောဵအေနပဖင်ဴ ေငွေချေဵရန် 

အခက်အခဲရှိပါသည်။ အဘယ်ေသကာငဴ် ဆုိေသာ် ပပန် လည်ေပဵဆပ်ရသညဴပ်ုဳစဳမှာ (နှစ်ပတ်လျှေင် 



 

တစ်ကကိမ်) ပပန်လည် ေပဵဆပ်ရပခင်ဵ၊ ပုဳမှန်ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ မရိှပခင်ဵ၊ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ်ကိုင်ရန် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပညာမျောဵ မရိှပခင်ဵတို္ဓေသကာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 

 

၅။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ 
(က) ေကျဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
 ပန်ဵတေနာ်မမို့မှ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာသုိ္ဓ (၁၂) မုိင်အတိုင်ဵအတာရှိ၍ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်၊ 

ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်၊ ဝါဵခယမ်မမို့နယ်တို္ဓ၏ နယ်ေပမအဆဳုဵတွင် တည်ရှိေသာ ရွာေလဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ကဏ္ဍတွင် ေရေသကာင်ဵလမ်ဵနှငဴ် ကုန်ဵလမ်ဵနှစ်ခုစလုဳဵ ကုိ အသဳုဵပပုနုိင်ပါသည်။ 

ေရေသကာင်ဵလမ်ဵကုိ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ အသဳုဵပပုနုိင်မပီဵ ကုန်လမ်ဵကုိ ပွငဴ်လင်ဵရာသီမှသာ သွာဵလာ 

အသဳုဵပပုနုိင်သည်။ အသဳုဵပပုနိုင်ေသာ ယာဉ်မျောဵမှာ ေလှ (၈) စီဵ၊ စက်ေလှ (၁)စီဵ၊ စက်ဘီဵ (၁၄)စီဵ၊ 

ေထာ်လာဂျေ ီ(၁)စီဵနှင်ဴ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် (၄၉) စီဵရိှပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်မပီဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵအပဖစ်ကို ေကျေဵရွာလူထုမှ 

ကိုယ်တိုင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျေက်ရှိေသာေသကာင်ဴ အဆင်ေပပစွာ သွာဵလာနိုင်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ပါသည်။ ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵမှာ မုိဵတွင်ဵကာလမျောဵတွင် လမ်ဵမျောဵေပ္ဒသုိ္ဓ ဗွက်မျောဵ၊ 

ချေ ိုငဴ်မျောဵပဖစ်ကာ သွာဵလာရ အဆင်မေပပမှုမျောဵ ရိှေနပါသည်။  ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှုတွင် (၁၀) 

ေပ ကွန်ကရစ်တဳတာဵ (၁) စင်ဵ တည်ရှိမပီဵ အဆုိပါ တဳတာဵမှာ ကွန်ကရစ် တဳတာဵပဖစ်ေသာေသကာငဴ် 

ရာသီမေရွဵသွာဵလာပဖတ်သွာဵလာေနသကပါသည်။ 

 

(ခ) ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ 

 ေကျေဵရွာမီဵအလင်ဵေရာင်အတွက်  ဆုိလာမီဵအလင်ဵကုိ အမိ်ေပခ (၇၉) အမိ် အသဳုဵပပုမပီဵ 

ဘက်ထရီနှငဴ် မီဵေချောင်ဵကုိ အမိ်ေပခ (၅) အမိ် အသဳုဵပပုေနပါသည်။ အိမ်ေပခ (၈၄) အမိ်ရှိမပီဵ  လျှေပ်စစ် 

ဓါတ်အာဵလိငု်ဵနှင်ဴ ေဝဵကွာမပီဵ ကုန်ကျေစရိတ်မျောဵေသာေသကာင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵရရှိရန်မှာ 

သကန့်သကာနိုင်ပါသည်။ ေကျေဵရွာလူထုမှ လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵရရိှရန် စိတ်ဝင်စာဵသကပါသည်။ 

 

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵကုိ ဖုန်ဵ(၇၀)လုဳဵ ၊ 

ေရဒီယုိ (၁၁)လုဳဵ ၊ တီဗွီ (၁၉)လုဳဵ ၊ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ (၄)လုဳဵ  စသည်တို္ဓမှ ရရှိသည်အဴပပင် Ooredoo, 

MPT, Mytel, Telenor ဖုန်ဵလိငု်ဵမျောဵ ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာ အခက်အခဲမျောဵ အထူဵတလည ်မရိှေပ။  

 

 

 



 

၆။ ပညာေရဵ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာရှိတွင်ဵ                                          / 

                                                      (၆ ၀’ x၃၀ ’ x၁၈ ’’ )         

                                                           ။                     (၁) 

  ၊             (၁)          ။                          (၄၀)                ။ 

           /          (၄၀)           ။                                              

                             ။ (၂)                (၁)                                ။          

                                         ။  

                                                      ။              

                               /                 (၂၀ ၀ ၀)                     

                                                                  ။           / 

                                                                                

                                                      /                        

                                                                                           

             ။ 

-                              (၅)                               ။         

                                (၆ ၅.၂)             ၊                           

            (၂၅.၅)                                                  (၁၀.၄၂) 

                                                      (၃)                                  

                                                                                ။ 

 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနငဴ်ှ ပတ်၀န်ဵကျင် သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

 ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် တစ်ခုခုပဖစ်ပွာဵပါက (၁၂)မိုင်အတွင်ဵ ကွာေဝဵေသာ ပန်ဵတေနာ် 

ေဆဵရုဳတွင် အဓိကထာဵ၍ သွာဵေရာက်ပပသပါသည်။ အေသဵစာဵ ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ဆုိင်ေသာ 

ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှ ကုန်စဳုဆုိင်မျောဵတွင် ရရိှနိုင်မပီဵ အကကီဵစာဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵအတွက်က ပန်ဵတေနာ်မမို့ေပ္ဒရှိ ေဆဵဆုိင်တွင် ရနုိင်ပါသည်။ ေကျေဵရွာ အတွင်ဵတွင် 

ေကျေဵလက် ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ တစ်ခန်ဵထာဵရှိရန်နှငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ တစ်ဦဵရိှပခင်ဵပဖင်ဴ 

ေကျေဵရွာအတွက်ပါ ေကာင်ဵမွန်ေသာ အကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှု ရှိလာပါမည်။  



 

အင်ဵေရနှငဴ် လက်နိှပ်တုဳကင်စက်တပ် (၁၃)တွင်ဵရိှေသာ်လည်ဵ  ေသာက်ေရအတွက် 

လုေဳလာက်မှု ရှိေသာ်လည်ဵ ေရအရည်အေသွဵမှာ ညဳပဴါသည်။ ေကျေဵရွာေသာက်သဳုဵေရ လိအုပ်ချေက်ကို 

ပဖည်ဆီဴဵရန်အတွက် (၄) လက်မ စက်ေရတွင်ဵ တစ်တွင်ဵနှငဴ် အတု်ေရကန် တစ်ကန် လိအုပ်လျှေက် 

ရှိပါသည်။ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၇ ၅)အမိ်၊  ယင်လုဳအိမ်သာ ေဆာက်လပု်ရာ 

တွင် ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ကမ်ဵမပိုပခင်ဵေသကာင်ဴ ကွန်ကရစ်ေခွချေမှသာ ေဆာက်လပု်နိုင်မည် ပဖစ်သပဖငဴ် ကုန်ကျေ 

စရိတ်မျောဵပပာဵမှု့ေသကာငဴ်  ေကျေဵရွာအေနပဖငဴ် သငဴ်ေတာ်သည် ဴ ယင်လုဳအိမ်သာမျောဵ ေဆာက်လပု် 

သဳုဵစွဲသကပါသည်။ ထို္ဓေသကာငဴ် အမျောဵစုမှာ ယင်လုဳအိမ်သာ ေဆာက်လပု်သကေသာ်လည်ဵ စနစ်တကျေ 

သဳုဵစွဲနုိင်ေရဵအတွက် ကျေန်ဵမာေရဵ အသိပညာေပဵ ေဟာေပပာပွဲမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵရန်မှာ အဓိက 

ကျေေသကာင်ဵ သုဳဵ သပ်ေဆွဵေနွဵသကပါသည်။  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ် သဘာ၀ပတ်၀န်ဵကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ ဆင်ဵရဲသည်အဴမိ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ 

လက်လပု်လပု်စာဵ၊ ကျေပန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵ အနည်ဵငယ်ရှိသပဖင်ဴ ၄င်ဵ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် သေဘာ၀ေဘဵနှင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာမျောဵ မဖူလုဳသည်ဴ အေပခအေနမျောဵ ကကုဳ

ေတွ့ ပါက အပခာဵအမိ်ေထာင်စုမျောဵထက်ပုိ၍ ထိခိကု်ခဳစာဵရလွယ်ကူနိုင်ပါသည်။  

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် သဘာ၀ေဆဵဘက်၀င်အပင်မျောဵနှင်ဴ သဘာ၀တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵ 

စိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ်ရှိမပီဵ၊ အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှစာဵသဳုဵရန် ထမင်ဵ၊ ဟင်ဵမျောဵ ချေက်ပပုတ်ရန် ထင်ဵမျောဵ 

ခုတ်ယူ သဳုဵစွဲသပဖင်ဴ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵမှုမျောဵအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ တီဘီေရာဂါပဖစ်ပွာဵသည်ဴ 

လူနာအငယ်နည်ဵ ရိှပါသည်။ တိရစ္ဆာန်ေရာဂါမျောဵသညဴ် ရာသီကူဵေပပာင်ဵမှုမျောဵတွင် ပဖစ်ေပ္ဒေသာ 

ခွာနာ၊ လျှောနာေဂါနှငဴ် သကက်၊ ၀က်၊ တုပ်ေကွဵေရာဂါမျောဵ ပဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

၉။ ကျာဵ-မေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ အမျေ ိုဵသမီဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵ ဦဵေရထက် မျောဵ 

ပါသည်။ ေကာက်စိုက်ချေန်ိတွင် အမျေ ိုဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင် (၄၀၀၀) ကျေပ်ခန့် ရရှိသကသည်။ ေန့စာဵအလုပ် 

လုပ်ကိုင်သူမျောဵမှာ ပန်ဵရဳ-လက်သမာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ အပဖစ် သွာဵေရာက်လပု်ကိုင်သကသည်။ 

တစ်ေန့လျှေင် လုပ်အာဵခ ကျောဵ(၅၀၀၀) ကျေပ်၊ မ (၄၀၀၀) ကျေပ် ရရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာ၏ စာတတ် 

ေပမာက်မှုတွင်လည်ဵ ပညာေရဵအဆင်ဴအလိကု်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေရမှာ ပိုမိုမျောဵပပာဵပါသည်။ 

                                                                                      

                         ။ 



 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 
ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်မညဴ် အဆုိြပု စီမဳချက် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခဲွ စီမဳချက် ရမှတ်ေပါင်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင် ဴ
ေဖာ်ြပချက် မှတ်ချက် 

                                 
                   

၄၀ ၁ * ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှတဆင်ဴမမို့နယ် 
ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ တင်ပပေတာင်ဵခဳသွာဵမည်။ 

 

ကျေန်ဵမာေရဵ                   
              

၃၅ ၂ * ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှတဆင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵ 
ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ တင်ပပေတာင်ဵခဳသွာဵမည်။ 

 

                            
                   

၃၃ ၃ * ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှတဆင်ဴမမို့နယ် ေကျေဵ 
လက်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓတင်ပပေတာင်ဵခဳသွာဵမည်။ 

 

                                       

           

၂၇ ၄ * ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှတဆင်ဴမမို့နယ် 

ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ တင်ပပေတာင်ဵခဳသွာဵမည်။ 

 

စိုက်/ေမွဵမဟုတ်ေသာ 
ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ 

                    
        

၂၅ ၅ *ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှတဆငဴ်  အလုပ်အကိုင်  
အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရရိှေရဵအတွက် ကုမ္ပဏီမျောဵ၊ 
အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ပပည်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ချေတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရွက်သွာဵမည်။ 

 

 

 
 

 
 
 



 

            (၁) 
ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျဵရွာအုပ်စု၊ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖွဳမဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီ၀င်မျာဵ စာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာ၀န် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁                     ၁၄/   (     )၀ ၆ ၁၁၂၃ ၆ ၀      ၀ ၉-၇ ၉ ၃၄၈ ၆ ၀ ၅ ၄ 

၂                      ၁၄/   (     )၁၁၂၄၃၃ ၄၇               ၀ ၉-၇ ၇ ၈ ၃၆ ၉ ၁၀ ၃ 

၃                       ၁၄/   (     )၁၈ ၂၇ ၇ ၆ ၂၃            ၀ ၉-၇ ၆ ၉ ၇ ၈ ၅ ၇ ၈ ၇ 

၄                     ၁၄/   (     )၁၂၆ ၉ ၈ ၅ ၄ ၃၂             ၀ ၉-၇ ၆ ၄၇ ၂၈ ၅ ၂၂ 

၅                   ၁၄/   (     ) ၂၂          ၀ ၉-၆ ၆ ၅ ၄၇ ၅ ၄၄၇ 

၆                            ၁၄/   (     )၁၇ ၉ ၆ ၄၄ ၂၉           

၇                        ၁၄/   (     ) ၃၅                

၈                      ၁၄/   (     )၂၈ ၂၄၀ ၉ ၂၃          ၀ ၉-၆ ၇ ၆ ၅ ၇ ၉ ၃၀ ၂ 

၉                     ၁၄/   (     )၂၂၅ ၆ ၅ ၆ ၃၀           

၁၀                            ၁၄/   (     )၁၂၈ ၂၄၃၈ ၄၀          ၀ ၉-၇ ၇ ၈ ၇ ၆ ၈ ၈ ၅ ၄ 

၁၁                     ၁၄/   (     )၁၁၄၅ ၉ ၅ ၈ ၄၈           

၁၂                       ၁၄/   (     )၁၄၆ ၀ ၂၀ ၄၀          ၀ ၉-၉ ၆ ၃၈ ၉ ၉ ၁၇၁ 

၁၃                 ၁၄/   (     ) ၃၂          ၀ ၉-၇ ၉ ၆ ၇ ၇ ၆ ၄၉ ၇ 



 

ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ 
စုစု 

ေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ်    - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂ ၄ ၁၈ ၄ ၂ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၂ ၄ ၁၆ ၄ ၀ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၂ ၂ ၁၇ ၃ ၉ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၂ ၂ ၁၁၁ ၂ ၃ ၃ - - 

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁   - - 

စုစုေပါင်ဵ ၁၉ ၃ ၁၆ ၂ ၃ ၅ ၅   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၈ ၄ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိသုည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 
အသက် (၁) နှစ်ြပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက် 
(၁၀)နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ြပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ 
၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ြပညဴ်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှငဴ် 
အထက်ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵ သညဴ်အရွယ်မျာဵကုိဆိလုိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိ               ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ (၁၉ ၃)ဦဵနှငဴ်မ (၁၆ ၂) ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၃ ၅ ၅) 

ဦဵရှိပါသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ် အရွယ်မှာ ကျာဵ၊ မ (၂ ၃ ၃) ဦဵ အမျာဵဆဳုဵ ြဖစ်မပီဵ မသန်စွမ်ဵသူ ကျာဵ၊ မ မရိှပါ။ 

ကျွန်ေတာ်တ့ုိ ေကျဵရွာသည် ကျာဵ၊ မ အင်အာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေရမှာ အမျ ိုဵသာဵဦဵေရထက် ပိုမုိမျာဵြပာဵေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် သက်ကကီဵ ရွယ်ကကီဵ  (၁)  ရိှမပီဵ     မှာ မသန်စွမ်ဵသူမျာဵ စာရင်ဵတွင် မပါဝင်မပီဵ 

ကျန်ဵမာေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 
လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာဖတ် 

မပီဵမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်
စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်
အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စုိကပ်ျ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၄ ၉ ၇ ၄ ၄ ၈ ၄ - 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  



 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
မပီဵမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁ ၃ - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်  
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  



 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
မပီဵမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

 

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၁ 
၁ - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိကလ်ုပ်သူမျာဵနှင်ဴ အမျ ိုဵအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

- - - - - - 
 



 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
မပီဵမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ကျေပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမာဵ 

၃ ၃ ၆ ၄ ၅ ၉ 
 

၁၂ 
 

- 

၂၁ 

ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴကမု္ပဏီမျာဵတွင်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၈ ၄ ၁၄ ၂ ၉ ၁၇ ၁၆   

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် 
လုပ်ကိငု်သူမျာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 
(နိမ်ဴ၊လတ်၊ြမငဴ်) ” ဆိုသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵအပဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျောဵအတွက် အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေပခအေန ကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ -
“စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ြမင်ဴ” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ 
တစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓ               ေကျေဵရွာသည်  လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵကို အဓိက လုပ်ကိငု် 

သကမပီဵ ပဲနှငဴ် ကွမ်ဵစုိကသူ်မျောဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။                                                          

                                ။ ပန်ဵရဳနှငဴ် လက်သမာဵ အလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်လိုသူ အမျောဵဆဳုဵ 

လုပ်ကိငု်သကေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလိုကအ်နည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆုဳဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ - - - - 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ ်လုပ်ေရဵ 
နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတလု်ပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတက်ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 



 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆုဳဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ 
ပပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၉ 
ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ 
အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 
စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                (၂) နာရီတွက်ြဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓ ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵနှင်ဴ ပန်ဵရဳ လက်သမာဵ                သူ 

အမျောဵအပပာဵရိှမပီဵ တစ်ရက် ဝင်ေငွ အမျောဵဆုဳဵမှာ ကျောဵ (၅၀၀၀)၊ မ (၃၀၀၀) ရိှမပီဵ အနည်ဵဆုဳဵမှာ      (၄၀၀၀) 

၊(၃ ၀ ၀ ၀)ကျေပ် ပဖစ်ပါသည်။     ၊                                                  ။ 

 

သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စုိကပ်ျ ိုဵနိုင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၁၈၇ ေကာင်ဵ           သငဴ်          ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေြမလွတ်ေြမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၈၇  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဴဲမပီဵ အေကကာင်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵေကကာင်ဴ 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သူမရိှေသာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ကိငု်နိုင်သည်ဴေြမနှင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေြမမျာဵကုိဆိသုည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓ ေကျေဵရွာတွင်     ၁၄ ၅ ဧ                                            

                          ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်နှငဴ် သီဵစာခဳယူသညဴ် စွန့်လွှတ်ေပမမျောဵ မရိှပါ။                

                          ရှိေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 



 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်
သယဳဇာတမျာဵ 
(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျ
က်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်စ
သည်မျာဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်
မျာဵ)  

မျောဵ     သငဴ်    နည်ဵ 
 မရှိ  

လွယ်  
ခက်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ 
အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  
အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေြမေပါ်ေရ 
(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊ြမစ်၊

စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်    နည်ဵ 

 မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်
တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ 
အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 
အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  
အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျာဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  
ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓ ေကျေဵရွာတွင်                                                

ေကျောက်၊ သဲ၊ ေကျောက်စရစ်စသည်မျောဵ၊ သဘာဝ အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ် ေတွ့ရှိရမပီဵ ကျေန်တွင်ဵထွက် 

သယဳဇာတမျောဵ မရိှေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်ဵ အသငဴ်အတင်ဴ ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 



 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေကာင်ဵ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ
ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 

မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု
ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသငဴ်အတင်ဴ   

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၂ ၃ ၀ ၄ ၀ ၂ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိ ေကျဵရွာတွင် အဆင်ေြပေသာ အိမ်ေထာင်စု (၁၂)စု၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာ 

အိမ်ေထာင်စု (၃ ၀)စု၊ မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု (၄ ၀)စု၊ အလွန်မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု (၂)စု ရိှေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ
လိုကအိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကိုေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ 
စာဖူလုဳမှု 

၁၃ 

 
 

၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = ___ ____ 
ေချဵယူ                       = _____၁၃ __ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လကကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

- - 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 
ေချဵယူ                       = ____ _______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = _____ ______ 

၆လမှ၁၂လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

- - 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 
ေချဵယူ                       = _____ ______ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = _____ ______ 

ရင်ဵြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိ ေကျဵရွာ၏ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု စစ်တမ်ဵ ေကာက်ယူရာတွင် (၃) လေအာက် ဝမ်ဵစာ 



 

ဖူလဳုသူ (၁၃) ဦဵ ရိှမပီဵ  (၃)လနှငဴ် ၆ လကကာဵ ဝမ်ဵစာဖူလုဳသူ ၊ ၆ လမှ ၁၂ လအထိ ဝမ်ဵစာဖူလုဳသူ၊ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳသူ မရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။အမျာဵစုမှာ ဝမ်ဵစာအတွက် ေြဖရှင်ဵရြခင်ဵ ြဖစ်ေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၄ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အြခာဵေဒသသ့ုိကကာြမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲ 
သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

- 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိ ေကျဵရွာတွင် မိသာဵစု ေစာငဴ်ေရှာက်မှု မရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုနှင်ဴ အြခာဵ 

ေဒသသ့ုိ ကကာြမငဴ်စွာ သွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴ ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု မရိှပါေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ ြမစ်ေရကကီဵ မှု       

၂ လျှပ်တြပတ်ေရကကီဵ ြခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       



 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ 
 

     

၉ စုိကပ်ျ ိုဵေြမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵ ေ ကကျမှု       

၁၂ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ြခင်ဵ       

၁၄ ြမစ်ကမ်ဵပါဵမပိုြခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု       

၁၆ ေြမမပိုြခင်ဵ       

 
လူေကကာင်ဴြဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေြမ၊ေရ)     

 

 

၁၉ ေြမမပိုြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်စီဵြခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ       

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵြခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ
ေးဵခက်ခဲြခင်ဵစသည်     

 

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳြခင်ဵ၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊မိုဵေခါင်ြခင်ဵ 

စသညဴ် အေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရှိပါက ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု 



 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ 

ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ြမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျဵရွာတွင် အပူလွန်ကဲြခင်ဵမှ                         ။ 

                                                                                              

                                                                            ။ 

 

 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်
ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာကျေရာက်
နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 
ထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျာဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုင်ေချမျာဵေသာေန
ရာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 

      

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရ
သူမျာဵ (IDP) 

      

၈ ေြမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ       

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျာဵ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်
သူမျာဵ 

      

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျာဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       



 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
 

     

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ       

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေြခအေနမျာဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှအထိ ထိခိုကက်က 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုအတွက် စာအုပ်စာေပမျောဵ 
ဖတ်ရှုေလဴလာရန် အသိပညာေပဵပခင်ဵ၊ အာဵကစာဵကွင်ဵ ပပုလုပ်ေပဵပခင်ဵ၊ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵအတွက် 
အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွေပဵပခင်ဵနှငဴ် လုပ်အာဵခမျောဵမျှေတစွာ စီမဳေဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵနှငဴ် လူမှုေရဵ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ ကူညီေထာက်ပဴဳမှုမျောဵ လုိအပ်ပါေသကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(၂)       ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ(
မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ အုပ်ချုပ်ေရဵ ၁ ၂   ၃ ၁၅  ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၂ 
ပရဟိတ 
အဖဲွ့ 

၁ ၂   ၃ ၁၇ ၄ ၂ ၁ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 



 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ(
မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ 
ေကျာင်ဵ 
ေကာ်မတီ 

၁ ၂   ၃ ၁ ၃ ၄ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ    
သင်ဴ         
ညဳဴ           

၄ 
ေဂါပက 
အဖဲွ့ 

၁ ၂   ၃ ၁၀ ၄ ၁၄ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ    
သင်ဴ         

ညဳဴ           

၅ 
     
        

၁ ၂   ၃ ၈ ၄ ၁၁ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ    
သင်ဴ         
ညဳဴ           

၆  

၁၂၃ 

   

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၇  

၁၂၃ 

   

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအဖဲွ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ေကျဵရွာတွင် လူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵ (၅) ဖဲွ့ရိှပါသည်။ ယင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵ မျာဵအနက် 

အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့ဦဵေဆာင်ေသာ အဖဲွ့သည် ကျန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ တ့ုိကုိ ေကာင်ဵေသာလမ်ဵညွှန်ချက်မျဵြဖငဴ် 

ေဆာင်ရွက်ေနမပီဵ လူငယ်နှငဴ် ေဂါပကအဖဲွ့နှင်ဴ လမ်ဵေကာ်မတီသည် သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ မျာဵကို အဓိကထာဵ 

လုပ်ေဆာင်သည်ကိ ု ေတွ့ရသည်။ 



 

(က-၂) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှငဴ်
အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁        ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − C are Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပုဳေငွြဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွြဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 



 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ိုဵ၊ြပည်သူ့အကျ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချ
က်မျာဵြဖင်ဴြပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ြမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကို ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာဖွဳမဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပ 

အဖွဲ့အစည်ဵမှာ  အဖွဲ့စည်ဵ(၁)ခုရှိပါသည်။ 

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေြမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဴဲ ၄ ၅ ၅ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၇ ၂ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၂ ၃  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၈ ၁ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁ ၁ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၈ ၄ ၉  

 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် ေပမမဲဴယာမဲဴအိမ်ေထာင်စုမှာ (၄၅) အမိ်ေထာင် 
စုရိှမပီဵ ရာခိုင်နှုန်ဵအေနပဖငဴ် (၅၅.၄၇%)ရိှမပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည် ဴ အမိ်ေထာင်စု (၅) စု ရိှပခင်ဵ 
ေကျေဵရွာအေနပဖငဴ် ေပမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စု အမျောဵအပပာဵရိှေသာေသကာင်ဴ ၎င်ဵတို္ဓ၏ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵအတွက် အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ လိအုပ်လျေက်ရှိပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 



 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ
င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိကပ်ျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။                                                                       

                        ။                                                                            ။ 

 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 
ေပါင်ဵ
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုိကပ်ျ ိုဵ

သည်ဴ 
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု
လိုအပ်ချက် 
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 
အမျာဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

စပါဵ ၁၀ ၇      ၃၀ ၁၀၀ ၆၀ ၆ 
၁
၀ 

ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ပ ဲ ၈ ၀ ပိသာ ၆ ၁၈ ၇ ၁ ၃ ြမင်ဴလတ် ြမင်ဴလတ် ြမင်ဴလတ် 



 

သီဵနှဳ 

စုစု 
ေပါင်ဵ
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုိကပ်ျ ိုဵ

သည်ဴ 
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု
လိုအပ်ချက် 
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 
အမျာဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

၁ နိမ်ဴ နိမ်ဴ နိမ်ဴ 

        
ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

        
ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

       
 ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေ ရွာတွင် စပါဵကုိ အဓိကထာဵ စုိက်ပျေ ိုဵသကပါသည်။ 

လယ်စိုက်ပျေ ိုဵဧကေပါင်ဵ (၁၈၇)ဧကအာဵ ေရလုဳေလာက်မှု အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ စပါဵအပပင် 
ပစုိဲက်ပျေ ိုဵသကမပီဵ အထွက်နှုန်ဵမျောဵအေနပဖင်ဴ စပါဵတစ်ဧကလျှေင် ပျေမ်ဵမျှေ(၆၀)တင်ဵ၊ နှမ်ဵတစ် ဧကလျှေင် 
(၇)တင်ဵနှင်ဴ ထွက်ရှိေသာေသကာင်ဴ အထွက်နှုန်ဵမှာ နည်ဵပါဵေနေသကာင်ဵ၊ သီဵနဳှ စိုက်ပျေ ိုဵချေနိ် 
ပိုဵေသကာငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ ရာသီဥတုေသကာင်ဴလည်ဵေကာင်ဵ၊ ေရဖျေတ်ဆီဵမှုတို္ဓ ေသကာင်ဴ သီဵနှဳေကာင်ဵ 

ရရှိမှု နည်ဵပါဵေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွန်စက် - - - - 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁၂ - - - 

အေစဴချကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - - - - 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၁၀   ၂ ၀ 

ေရစုပ်စက် ၃ ၁   ၁၅ 

ေပခနင်ဵေရတင်စက် - - - - 

ြမက်ရိတ်စက် - - - - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆုိင်မှုတွင် 
                             (၁၂)  ၊            ပိုင်ဆုိင်သူ (၁၀)ဦဵနှင်ဴ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်သူ 
(၂၀)ဦဵရှိမပီဵ ေရစုပ်စက်ပုိင်ဆုိင်သူ (၃၁)ဦဵ နှင်ဴ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်သူ (၁၅)ဦဵတုိ္ဓရှိေသကာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေြဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျာဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေသကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ
မျာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေပမသသဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမသသဇာနှငဴ်အ 
ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ
ောာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သညမေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 
(အပူချေနိ်၊မိုဵေရချေနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ရာသီဥတုအေနအထာဵမှာ ေကာင်ဵမွန်သည်ဴ 

အတွက် သီဵနှဳမျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်ပါသည်။ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵမျောဵကုိသာ အသဳုဵပပုသကမပီဵ သဘာဝ 

ေပမေဆွဵ၊  ေအာ်ဂနစ် ေပမဨဇာ မျောဵကုိ မသဳုဵစွဲသကသည်ကုိ ေလဴလာ ေတွ့ ရှိပါသည်။  

 

 

 



 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချေတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

က်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု 
လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်      မေြဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေသကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမသသဇာနှင်ဴ 
အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမသသဇာနှင်ဴအပခာဵ 
ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရ မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှငဴ် ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရိှပါ                      မေြဖဆုိပါ 
 

ဖျေက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာကျ    အသင်ဴအတငဴ်ကျအနည်ဵငယ်     
မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျောဵနှင်ဴပတ်
သက်ေသာသတင်ဵအချေက်အလက်လက် 
လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှငဴ်
သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျောဵလက်
လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ရာသီဥတု ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ေပမ 
ယာပိုင်ဆုိင်မှုနည်ဵပါဵေသာ်လည်ဵ လယ်ယာေပမပျေက်စီဵဆဳုဵရှဳဵမှုမျောဵ မရိှပါသည်။ စုိက်ပျေ ိုဵေရ 
အလွယ်တကူမရရိှပခင်ဵ၊ ေချေဵေငွကို လယ်ေပမရှိသူမျောဵသာရရှိမပီဵ လယ်ေပမမရှိ၍ အငှာဵ လုပ်ကုိင်သူ 
မျောဵမှာ ေချေဵေငွကုိအလွယ်တကူမရရှိပခင်ဵ၊ ကုန်စည်ဒိင်ုမျောဵနှင်ဴ အလှမ်ဵေဝဵ ေသာေသကာင်ဴ သီဵနှဳမျောဵ 

ကိ ုေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာ မေရာင်ဵချေနိုင်ပခင်ဵမျောဵကုိ ေတွ့ ရှိရပါသည်။ သီဵနှဳ အဖျေက်ပိုဵမျောဵ ကျေေရာက်မှု 
အနည်ဵငယ်ရှိပါသည် 



 

 (ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ - - 

နို့စာဵနွာဵ - - 

ကျွ ဲ - - 

ြမင်ဵ - - 

ပမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ် - - 

သုိဵ - - 

ဝက် ၂ ၂ 

သကက် ၇ ၂ ၃ ၆ ၂ 

ဘဲ ၁၀ ၅ ၆ 

နွာဵေနာက် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ေကျေဵရွာတွင်   ၊ ဝက် နှငဴ်သကက်မျောဵ ေမွဵပမူသကေသာ်လည်ဵ စီဵပွာဵပဖစ် 

ေမွဵပမူသူမျောဵမရိှဘဲ နည်ဵပညာအာဵနည်ဵမှု၊ မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵ ဝယ်ယူရန် ေငွေသကဵ မတတ် နိုင် 

မှုမျောဵေသကာငဴ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵပမူသူမျောဵသာ ရှိပါသည်။  

 

(၂) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်

ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 



 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်

ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူ 
ရနိုင်မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ 
ေဆဵစသည်) ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမ အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေြဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည် မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု(အပူချေ ိ
န်၊မုိဵေရချေနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေ ရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

မရိှပါ။ အစုိဵရေချေဵေငွကုိ လယ်ယာလုပ်ကုိင်သူမျောဵသာ ရရိှသကမပီဵ လယ်မဴဲ၊  ယာမဴဲ ၊ ဆင်ဵရဲသာဵမျောဵ 

သည် ပုဂ္ဂလိက ဘဏ် အစုိဵရ စီမဳကိန်ဵ အဖဲွ့ အစည်ဵနှင်ဴ ချေတ်ိဆက်ေသာ ေကျေဵရွာ အဖဲွ့အစည်ဵ၌ သာ 



 

ေချေဵယူရသည်။ လတ်တေလာ စာဵသဳုဵရန်အတွက် လုပ်အာဵခကကိုယူ၍ အသဳုဵပပုသကသည်ကုိ 

ေတွ့ရသည်။ 

(၃)    ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ 

လုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)
ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနိုင်ပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေ
ေးာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေန
အထာဵ 

ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵ
မီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ လုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵ
လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရ ပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေြဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်ြပင်ဵထန်
ေသာရာသီဥတုအေြခအေနမျာဵ 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ           မေြဖဆုိပါ 



 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

(ဥပမာ-ေရကကီဵ ြခင်ဵနှငဴ် 
မိုဵေခါင်ြခင်ဵ) 

အပူချနိ်ေြပာင်ဵလဲမှုပိုြမန်ြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵ
ချေက်မျောဵနှင်ဴပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်
ာဵနှငဴ်ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ
ခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဉဳာဏ်မျောဵ 
လက်လှမ်ဵ မီပခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ     လဳုဵဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေ ရွာတွင် ေရရှာဵပါဵပခင်ဵနှငဴ် မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ 
ဝယ်ယူမရပခင်ဵနှငဴ် ေချေဵေငွ မရရိှပခင်ဵတုိ္ဓေသကာငဴ်  ေမွဵပမူေရဵအာဵ စီဵပွာဵပဖစ် လုပ်ကုိင်သူ မရိှပါ။   

 (ခ-၃)  စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချေတ်ိဆက်စ
စ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသ
ာာအပခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျောဵကိုေရာင်ဵ
ချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျဵကွက်အသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 
အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ကုန်သကမ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ေပါမျာဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည်မေြဖ
ဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

ာဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ
ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေြဖဆိုပါ 



 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချေတ်ိဆက်စ
စ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပ
ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသငဴ်အတငဴ် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမျောဵပဖစ်ေသာ ပန်ဵရဳလပ်ုငန်ဵ၊ အေရာင်ဵအဝယ် 
လုပ်ငန်ဵစသည်ပဖင်ဴ ကျေပန်ဵအလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ အသငဴ်အတင်ဴသာ ရှိသည်ကိုေတွ့ရသည်။ 
လျှေပ်စစ်မီဵမရရှိေသဵပါ။ 
 

(၂) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွက်ကနု်မျောဵကုိေရာင်ဵချေရ
န်ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရိှမေြဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 
လုဳဵဝနာဵမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွန်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ကုန်သကမ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေြဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ
ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခ
င်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 



 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပည
ာာတစ်ခုခုကိတုတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် …  
ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျေဵရွာတွင် လုပ်သာဵ ငှာဵရမ်ဵရရှိမှု အသင်ဴအတငဴ်ရှိပါသည်။ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ အေပခအေန ညဳသဴပဖင်ဴ ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင် ဗဟုသုတမရှိပခင်ဵ၊ 
တစ်ရွာလုဳဵ လှျေပ်စစ်မီဵမရရိှပခင်ဵ၊ ေချေဵေငွလိုသ ေလာက် မရရှိပခင်ဵ၊ ပစ္စည်ဵ ေပဵရ၍အတိုဵ မျောဵပခင်ဵ၊ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရှာဵပါဵပခင်ဵ တုိ္ဓကိုေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချန်ိကာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု
အေရအတွက် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ 
လာေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 
ရှိေသာအိမ်ေထာင်စု
နှငဴ်လူဦဵေရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် - - - - - - - - - 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

 



 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ပဖငဴ် မခွဲပခာဵဘဲ၊ သကာပမငဴ်ချေနိ်အနည်ဵအမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ်အေသကာင်ဵအရင်ဵေသကာငဴ် 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳပခာဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေသကဵသုိ္ဓပဖစ်

ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ 

အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵအေပခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွ 

မျေ ိုဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေပခချေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ် 

မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင်သကာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူ 

ေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူ

လဌာေနတွင်ပပန်လည်အေပခချေေနထိုင်လျှေက်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ 

ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵသီဵနဳှပဖစ်ထနွ်ဵမှု အာဵနည်ဵပခင်ဵ၊ 

အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵပါဵပခင်ဵတို္ဓရိှေသာ်လည်ဵ ပပည်တွင်ဵ 

ပပည်ပ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင်သူမျောဵ မရိှပါေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် - - 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာအေသကာင်ဵရင်ဵ - - 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေသကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေသကာင်ဵရင်ဵ - - 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေသကာင်ဴ (social protection, health) - - 

၅ 
အမျေ ိုဵအမည်ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေသကာင်ဵအရင်ဵကိုေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆိုလိုပခင်ဵမရိှ 

- - 

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။                                                                      ။ 

 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် - - - - 

၂ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေသကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကုဳပဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ - 



 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။                                                        ။ 

 (ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵ စာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ပန်ဵတေနာ်ေစျေဵ ရန်ကုန်ေစျေဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခုကိခုန့်မှ
န်ဵမပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/
ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ 
ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်
အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)မီဵဖုိေချောင်သဳုဵ
နှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂ 
မျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)        
မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ေကျေဵရွာနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီေသာ အနီဵဆဳုဵေစျေဵမှာ ရွာနှငဴ်(၁၀/၀)မုိင်ခန့်တွင် ရိှမပီဵ  

ရန်ကုန်ေစျေဵမှာ ရွာနှငဴ်(၅၀/၀)မုိင်ခန့်အကွာအေဝဵတွင်ရိှ၍ အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် တစ်ခုလည်ဵ ပဖစ်ပါ 

သည်။ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ နည်ဵလမ်ဵမှာ ဆုိင်ကယ်နှငဴ်အမျောဵဆဳုဵ သယ်ယူ ပို္ဓေဆာင်မပီဵ ကာဵ၊ 

ေထာ်လာဂျေမီျောဵနှငဴ်လည်ဵ သယ်ယူပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နှင်ဴ ရန်ကုန်ေစျေဵ၏ အေဆာက်အဦဵနှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှုမှာ ေကာင်ဵမွန်ေသကာင်ဵေတွ့ ရပါသည်။ 

 

(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

အစုိဵရဘဏ် 
(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ
ဘဏ်/ 
ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 



 

ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

ည်ေချေဵေငွ က် ၁၀% ထက် 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 
ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 
ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ
ေငွကာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 



 

ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

က် 

 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု ေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိေချဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵ
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချဵေငွ
တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျေဵရွာတွင် သမဝါယမေချေဵေငွ၊ ပုဂ္ဂလကိ အေသဵစာဵေချေဵေငွ 

ဝန်ေဆာင်မှုကဏ္ဍနှင်ဴ မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵထဳမှလည်ဵ အတိုဵ နှုန်ဵ သက်သာစွာပဖငဴ် ေချေဵယူသက 

သည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

အေြခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆိုထာဵပါကေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟေုြဖဆုိထာဵပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီကသဇာအေြခအေန ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအြမစ် ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ေကျေဵရွာတွင် ရာသီဥတုမမှန်ကန်ပခင်ဵ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵ နှငဴ် ဓါတုေပမသသဇာ 

သဳုဵစွဲမှုမျောဵ စနစ်မကျေပခင်ဵမျောဵေသကာငဴ် ေပမဆီသသဇာခမ်ဵေပခာက်မှုမျောဵရိှလာပါသည်။  စုိက်ခင်ဵမျောဵ၌ 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါမျောဵ ကျေေရာက်ပခင်ဵ ထိန်ဵချေုပ်မှု အာဵနည်ဵပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ  စီမဳခန့်ခွဲမှု 

တွင်လည်ဵ ပလတ်စတစ်အိတ်ခွဳ၊ ဘူဵခဳွ၊ ပုလင်ဵခဳွမျောဵကို စနစ်တကျေ မစွန့်ပစ်သကသပဖငဴ် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ပမှငဴ်တင်ေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်ပါသည်။  

 



 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃ ၂ ၂ ၇ ၅ ၉ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၃ ၄ ၁၁၀ ၂ ၄ ၄ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၉ ၁၆ ၃ ၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅ ၆ ၁၁ 

တက္ကသုိလ/်ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၃ ၆ 

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပ

ပါ အချက်နှင်ဴကိုက်ညီချင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင်ြဖည်ဴသွင်ဵြခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖင်ဴ 

ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေြမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကုိဆိလုိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵ ေကာက်ယူချန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှ သူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ် တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင် သာထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ) ”ကို 

ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ြမင်မပီဵ 

အလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵြခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေြခခဳ

ပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ်ကိေုကျာ်လွန်မပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်

သူဦဵေရ”တွင်သာြဖညဴ်သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာ၏ ပညာေရဵအေနပဖငဴ် စာမတတ်သူ(၅၉)ဦဵ၊ 

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ(၂၄၄)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ(၃၅)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ (၁၁)ဦဵနှင်ဴ 

တက္ကသုိလ်အဆင်ဴရှိသူ(၆)ဦဵ ရှိေသကာင်ဵေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၄ ၁၅ ၂ ၉ 

အလယ်တန်ဵ ၁၉ ၁၆ ၃ ၅ 

အထက်တန်ဵ ၅ ၆ ၁၁ 

တက္ကသုိလ/်ေကာလိပ် ၃ ၃ ၆ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 



 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကုိသာ 

ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအြပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ

ကိုအေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချက်မျာဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ြဖညဴ်သွင်ဵ

ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် ေကျောင်ဵေနအရွယ်ကေလဵအာဵလုဳဵ      တန်ဵ 
တွင် ေကျောင်ဵေနမှုမျောဵေသာ်လည်ဵ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵမျောဵ ေသကာငဴ် လုပ်ငန်ဵခွင်ဝင်သကရသပဖငဴ် 

တက္ကသုိလ်အဆင်ဴသုိ္ဓ တက်ေရာက်မှု အာဵနည်ဵေသကာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 (ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵသကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၆ ၀ ’ x ၃ ၀’x ၁၈’ ’ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရိှ 

စျ။ေကျောင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၁ ၁ ၂ 
ေကျေဵရွာခန့် - - - 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရှိေကျာင်ဵ 

အေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။ 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵရိှမပီဵ မူလတန်ဵအဆငဴ်ကေလဵမျောဵ ပညာ 
သင်သကာဵသကပါသည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ အမုိဵနဳရဳအခင်ဵမျောဵမှာအရည်အေသွဵ အသင်ဴအတင 
ာဴ်ရှိပါသည်။ေကျောင်ဵပရိေဘာဂမျောဵ ပပည်စဴုဳလဳုေလာက်မှု မရိှမပီဵ ေကျောင်ဵအမ်ိသာ အေပခအေနမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴရှိပါသည်။ ေကျောင်ဵအာဟာရ တိုက်ေကျွဵမှုမျောဵ လည်ဵရှိေသကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 
မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတွက် ပပဌာန်ဵစာအပု်မျောဵနှင်ဴ ေလဴကျေငဴ်ခန်ဵ စာအုပ်မျောဵကုိ 
နိုင်ငဳေတာ်မှ အခမဲဴပဳဴပိုဵေပဵခဴဲပါသည်။  

  

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချေ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ  လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင်ဴအသငဴ်အတငဴ်   

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ  

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျက်စီဵြခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် ေကျောင်ဵဆရာ/မ  လုေဳလာက်ပါ။ မူလတန်ဵ 
ေကျောင်ဵပဖစ်ေသာေသကာင်ဴ ဆရာ-ေကျောင်ဵသာဵအချေ ိုဵမှာ(၄၀:၁) ေအာက်တွင်ရှိပါသည်။ မူလတန်ဵပဖငဴ် 
ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵမျောဵပပာဵမှုနှငဴ် မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵ အစီအစဉ်မရှိေသကာင်ဵ 

ေတွ့ ရပါသည်။ စာေရဵကိရိယာမျောဵလုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ မိဘဆရာအသင်ဵ ၏ အခန်ဵကဏ္ဍသည် 
အသငဴ်တငဴ်သာရှိပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေသကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 



 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင်ဴ      နိမဴ်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဴဲမှု ြမင်ဴ      နိမဴ်               မရိှ 

၁၁ အပခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ြမင်ဴ       နိမဴ်              မရိှ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် တီဘီ၊ ဆီဵချေ ို၊ ေသွဵတုိဵ၊ အသည်ဵေရာဂါ(ဘီ၊စီ) 

ေရာဂါမျောဵ ပဖစ်ပွာဵမှု မရိှသည်ကို ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊သကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵဌာနမှ ပွင်ဴလင်ဵရာသီတွင် ကာကွယ် 
ေဆဵမျောဵထိုဵ နဳှေပဵပခင်ဵ၊ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု၊ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် နှင်ဴကျေန်ဵ 
မာေရဵအသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵပခင်ဵမျောဵရိှပါသည်။ မိုဵတွင်ဵကာတွင် ေရလွှမ်ဵ၍ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ မေကာင်ဵပဖငဴ် လာေရာက်ထိုဵနှဳေပဵနုိင်မှု မရိှပါ။ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု ၀မှ၁မိုင် ရှိ 



 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ 
စနစ်တကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 
ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်တ
ကျေသုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵသာရှိမပီဵေကျေဵရွာနှငဴ် 
(၁/၀)မုိင်အကွာ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွရှိမပီဵ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် ေဆဵရုဳမှာ(၁၀/၀)မိုင် 

ေကျော်ကွာေဝဵပါသည်။ ေကျေဵရွာအနီဵ တဝိုက်တွင် ေဆဵဆုိင်ရှိေသာ်လည်ဵ                    
                     ။ ပန်ဵတေနာ်မမို့တို္ဓတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိမပီဵ ေဆဵဝါဵ မျောဵကုိစနစ် တကျေသုိေလှာင် 
ထာဵမပီဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ 

 

(စျ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆို ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        
 

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               



 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆို ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

၅ ၇ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် ေသာက်သဳုဵေရဵရရိှမှု အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်။ 
အဝီစိ/တဳုကင်တွင်ဵ (၅၇)တွင်ဵရိှမပီဵ ေရအရည်အေသွဵ စစ်ေဆဵထာဵရှိမှုမရှိပါ။ ေကျေဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵ 

ေသာ ေသာက်သဳုဵေရ မရရှိပါ။ 

 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ - 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၇ ၅ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၉ 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ - 

အိမ်သာမရိှ - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် အမ်ိတိုင်ဵေစဴ ယင်လုဳအိမ်သာမျောဵ သဳုဵစဲွသက 
ေသာ်လည်ဵ အမိ်သာသဳုဵစွဲမပီဵပါက လက်ေဆဵပခင်ဵအေလဴအထ ေဆာင်ရွက်မှု အာဵနည်ဵပါသည်။ 
စီဵပွာဵေရဵရှိသူမျောဵ၊ လူမှုအဆငဴ်အတန်ဵပမင်ဴပမငဴ်နှငဴ် ကျေန်ဵမာစွာေနထိငု်လိုသူမျောဵမှ စနစ်တကျေ 

အသဳုဵပပုသကပါသည်။ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှုနှင်ဴ ပတ်သက်၍ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အာဵနည်ဵ 
ေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသငဴ်ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵ
သမီဵမျာဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ 

မရိှ 

၄ 
အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှ
တမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိကပ်ျ ိုဵေရဵဆိုင်ရာ တုိဵချဲ့ပညာေပဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအြမင်ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵမျာဵ) 

ရိှ 

 
မရိှ 

၆ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှငဴ်စုိကပ်ျ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ိုဵ 
သာဵနှင်ဴအမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်
အလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ 

 
မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ 
 

မရိှ 

ရင်ဵြမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင် ကျောဵ/မေရဵရာ တန်ဵတူထာဵရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာ 
စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုနှင်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ  ဦဵေဆာင်ပါဝင်မှု အာဵနည်ဵ ပါသည်။ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ အသကမ်ဵဖက်မှုမရှိေသာ်လည်ဵ အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာ အသကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ အတွက် 
ဥပေဒနှင်ဴ တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာ အသိအပမင်မျောဵ သိရှိမှု နည်ဵပါဵသည်ကိုလည်ဵ ေတွ့ ရှိရ ပါသည်။ 

 
 



 

(ဋ)     အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

လမ်ဵအမျ ိုဵအစာဵ အမျ ိုဵအစာဵ 
အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 
(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျာဵေကကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ြပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 
 

ရိှ   
မရိှ 

ရွာချင်ဵဆက် 
လမ်ဵ 

၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ေြမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵလမ်ဵမှာ ကွန်ကရစ် ခင်ဵထာဵေသာ လမ်ဵမျောဵ ရှိသည်ဴ အပပင် 

ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵလည်ဵ ရှိပါသည်။ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတွင် သွာဵလာနိုင်ေသာ်လည်ဵ မိုဵတွင်ဵ ကာလတွင် 

လမ်ဵမှာ ေကာင်ဵမွန်မှု မရှိ၍ သွာဵလာမှု အဆင်မေပပေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရ ပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊ 

အြမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက ်
သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျာဵေကကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ
ကေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ
တာဵ 

 
၁၀ ’ x  ၆ ’ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

- 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရ ပန် - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ  - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျဵရွာတွင် ၁၀ ေပ တဳတာဵ တစ်စင်ဵ ရှိပါသည်။  

 

 (ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက်ရှိ 

အသဳုဵမြပုပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ပမစ်ေသကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ 



 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ပင်လယ်ေရေသကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အပခာဵ 
(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။               ေကျေဵရွာသည် မိုဵတွင်ဵကာလတွင် ပမစ်ေသကာင်ဵကိုသာ အဓိက 

အသဳုဵပပု၍ သွာဵလာေနရေသကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ိုဵ
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ေလှ 

စက်
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 

ေထာ်လာ
ဂျ ီ

ကာဵ ြမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၈ 
 

၁ ၁၄ ၄ ၉ - ၁ - - - 

ရင်ဵြမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအေနပဖငဴ်     (၈)   ၊ 
       (၁)   ၊ ေမာ်ေတာ် ဆုိင်ကယ်(၄၉)စီဵ၊ စက်ဘီဵ(၁၄)စီဵ                (၁)    အာဵ 
အသဳုဵပပုသကေသကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၇၉ ၄ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် - - 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 
 

ရှိမရိှ 



 

ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျေင် - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင် - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အမျေ ိုဵအမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပ 
ပခင်ဵမပပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ် 
ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၅ - ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမြပုနုိင် 
ေသာ 

၈၄ ၄   

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် မဟာဓာတ်အာဵလိငု်ဵပဖငဴ် လျှေပ်စစ်မီဵမရရိှပါ။ 

ဆုိလာပဖငဴ် အမိ်ေထာင်စု(၇၉)စု၊ လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ အမိ်ေထာင်စု(၅)စုရိှမပီဵ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှပါက ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ပညာေလဴလာရန် အဆင်ေပပပခင်ဵနှင်ဴအေသဵစာဵစက်မှု 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွက်လာနိုင်မည်ပဖစ်သည်အဴတွက် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်လာမည်ပဖစ်ပါ သည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆိငု်ရာနည်ဵပညာ 

 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီိ ု တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
၇ ၀ ၁၁ ၁၉ ၄ ၇ ၀ 

ရင်ဵြမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် သတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵအတွက် ဖုန်ဵ(၇၀) 
လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ(၁၁)လုဳဵ ၊ တီဗွီ(၁၉)လုဳဵ ၊ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ(၄)လုဳဵ  အသဳုဵပပုလျေက်ရှိေသကာင်ဵ ေတွ့ ရ 
ပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျောဵ 
ရှိပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 



 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေ
ောာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေ
ောာငဴ်ေရှာက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ
မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာသကည်ဴတုိကမ်ျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ
ာာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန် ေဘာလုဳဵ  

ကွင်ဵ၊ ပန်ဵခခဳ၊ အာဵကစာဵကွင်ဵမျောဵလိအုပ်ပါသည်။ေကျေဵရွာရှိ လူငယ်မျောဵသည် လူမှုေရဵ၊ 

ဘာသာေရဵနှငဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်ကူညေီဆာင်ရွက်ေနသည်ကုိလည်ဵ ေတွ့ ရိှရ 

ပါသည်။ လူငယ်မျောဵ အသိပညာဗဟုသုတကကယ်ဝေစရန် စာသကည်ဴတိက်ုလိုအပ်ေနပါသည်။ 

 

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေြခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင် 
မျာဵ၊ေကကဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ြမင်
သဳကကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆက်သွယ်
ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆို

င်ရာအေထာက်အကူြပုအေဆာက်အဦမျာဵ 
ရိှြခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရိှ
နိုင်ြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 
ချေရဵအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေြခအေန 
အကာအကွယ်မျာဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵ 
အတွက်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှု 
ေပဵြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေြဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျာဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵေကျေဵရွာအနီဵရှိ ဆက်သွယ်ေရဵ တာဝါတိုင်မရိှသပဖင်ဴ  ဖုန်ဵလိငု်ဵ 
မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴေကာင်ဵမွန်မပီဵ သတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ အချေန်ိနှင်ဴတေပပဵညီ ဆက်သွယ် 
ရနုိင်ပါသပဖငဴ် အခက်အခဲ အထူဵတလယ် မရှိပါ။ မှုခင်ဵကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵေလျောဴချေေရဵအတွက် 

ရဲဘက်မှပညာေပဵ ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵရရိှပါသည်။ 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန်        

မရိှ             

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျဵရွာတွင် မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵနိုင်သညဴ် လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု  

စသညဴ် အေြခအေနမျာဵ မရိှပါေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 
ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်၊ ြမစ်ဝေကျဵရွာအပု်စု၊ ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵကွင်ဵဆက်တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ 

စဉ် ြပဿနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ 
အေြခအေန 
ေကာင်ဵမျာဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 
စိန်ေခါ်မှု 

ေြဖရငှ်ဵမည်နဴည်ဵလမ်ဵ 
အဆုိြပုစီမဳချက် 
နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

                  

၁ -မိုဵရာသီတွင် ေကျေဵရွာ 
တွင်ဵ လမ်ဵမျောဵ သွာဵ 

လာရ ခက်ခဲပခင်ဵ 

-မိုဵရာသီတွင် ရွှေဳ့ 
ဗွက်မျောဵထူပခင်ဵ 

-ချေ ိုငဴ်ကွက်မျောဵ 
ေပါမျောဵပခင်ဵ 

- လူထုလပု်အာဵ ပါဝင်နိုင် 
ပခင်ဵ၊  

- သဲေကျောက်မျောဵ အလွယ် 
တကူ ဝယ်ယူရနိုင်ပခင်ဵ 

 

-ေငွေသကဵနှငဴ် 
နည်ဵပညာ 

အခက်အခဲရှိပခင်ဵ 
 

- ေကျေဵရွာ အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ 
မှတစ်ဆငဴ် လွှတေ်တာ် 

ကိုယ်စာဵလှယ်၊ ေကျေဵ 
လက်ဦဵစီဵဌာန သုိ္ဓ တင်ပပ 
ေတာင်ဵခဳရန်် 

 

- ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
မျောဵ ကွန်ကရစ် ဘီဵ 

လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 
 

၂ -ကုန်တင်ယာဉ်မျောဵ 
ေကျေဵရွာတွင်ဵ သွာဵ 

လာရန် ခက်ခဲပခင်ဵ။ 

- တည်ေဆာက် 
ထာဵသညဴ ်နှစ် 

သကာပမင်ဴသပဖငဴ် 
တဳတာဵမှာ 
ကကဳဴခိုင်မှု နည်ဵ 
ပါဵပခင်ဵ။ 

 
 
 

-တဳတာဵေဟာင်ဵရှိပခင်ဵ 
-သဲ/ေကျောက် အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူနိုင်ပခင်ဵ 
 

-နည်ဵပညာ နှငဴ် 
ေငွေသကဵ အခက် 

အခဲရှိပခင်ဵ 

-ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ 
မှတစ်ဆင်ဴ ေကျေဵလက် 

    ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ  ချေတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရွက်ရန် 

-                 
         

           



 

စဉ် ြပဿနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ 
အေြခအေန 
ေကာင်ဵမျာဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 
စိန်ေခါ်မှု 

ေြဖရငှ်ဵမည်နဴည်ဵလမ်ဵ 
အဆုိြပုစီမဳချက် 
နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၃ -ေနွရာသီတွင် 
ေသာက်သဳုဵေရ 
မလုေဳလာက်ပခင်ဵ 

 

-ေရေကာင်ဵ 
ေရသန့် မရရိှပခင်ဵ 

-ေပမေနရာရှိပခင်ဵ 
-လူထုလပု်အာဵ ပါဝင်နိုင် 

ပခင်ဵ 

 

-နည်ဵပညာ နှင်ဴ 
ေငွေသကဵ အခက် 
အခဲရှိပခင်ဵ 

- ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှ 
တစ်ဆငဴ်လွှတ်ေတာ်ကိုယ် 
စာဵလှယ်၊ သက်ဆုိင်ရာ 

ဌာနထဳသုိ္ဓ တင်ပပေတာင်ဵ 
ခဳရန် 

 - ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ အလှူ 
   ရှင်မျောဵထဳ ရန်ပုဳေငွ 

ေတာင်ဵခဳရန် 
 

-          
              

             

၄ -ကိုယ်ဝန်ေဆာင် မ ိ
ခင်နှငဴ်ကေလဵမျောဵ၊ 
သက်ကကီဵ ရွယ်အုိ 
မျောဵ ကျေန်ဵမာေရဵ 

နှင်ဴ ပတ်သက်၍ 
သွာဵလာ အခက် 
အခဲရှိပခင်ဵ 

-ေဆဵေပဵခန်ဵ မရှိ 
ပခင်ဵ 

-လူထုလပု်အာဵ ပါဝင်နိုင် 
ပခင်ဵ 

 

-ေငွေသကဵ အခက် 
အခဲရှိပခင်ဵ 

 - ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှ 
တစ်ဆငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵ 
ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ချေတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရွက်ရန် 

-ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵ 
ေပဵခန်ဵ တည ်
ေဆာက်ရန် 



 

စဉ် ြပဿနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ 
အေြခအေန 
ေကာင်ဵမျာဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 
စိန်ေခါ်မှု 

ေြဖရငှ်ဵမည်နဴည်ဵလမ်ဵ 
အဆုိြပုစီမဳချက် 
နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ/ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ 

၅ -လူ့စွမ်ဵအာဵအရင်ဵ 
  အပမစ်မျောဵဆဳုဵရှုဳဵ 

လာပခင်ဵ 

-ဝင်ေငွနည်ဵပါဵပခင်ဵ 

-အလုပ်အကိုင် 
အခွငဴ်အလမ်ဵ 
ရှာဵ ပါဵပခင်ဵ 

-အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ ်
အရွယ်ေကာင်ဵမျောဵ ရှိပခင်ဵ 

 

-ေကျေဵရွာအတွင်ဵ 
  လုပ်ငန်ဵမျောဵ ရှာဵ  
   ပါဵမပီဵ အလုပ် 

   အကုိင် အခွငဴ် 
    အလမ်ဵမျောဵ  
    ရှာဵပါဵပခင်ဵ 

-အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
  ပညာရပ်မျောဵ သင်ေပဵနိုင် 
  ေရဵအတွက် သက်ဆုိင် 

   ရာဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချေတိ်  
    ဆက်ေဆာင်ရွက်ရန် 
-အလုပ်အကိုင်မျောဵ ရှာေဖွ 

ရန်အတွက် အစိုဵရဌာန 

မျောဵ၊ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ၊ 
ကုမ္ပဏီမျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက် 
ထာဵရန် 

-အသက်ေမွဵ 
ဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
သင်တန်ဵမျောဵ 

ဖွင်ဴလှစ်ပခင်ဵ 



 

            (၄) 

 အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အချန်ိကာလ 

 ေကျေဵရွာလူထုက ေဖာ်ထတု်ေရဵဆဲွထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်မျောဵကုိ အေကာင် 

 အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန် စီမဳကိန်ဵကာလကို ကွင်ဵဆင်ဵေဆာင်ရွက်ချေက်မျောဵအာဵ အေပခခဳ၍ 
 ေရဵဆဲွထာဵပါသည်။ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵကာလမျောဵကုိ နှစ်စဉ်ပပုပပင်ေရဵဆဲွပါမည်။ စီမဳကိန်ဵ 
 ကာလ အပိုင်ဵအပခာဵမျောဵကုိ ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖာ်ပပထာဵပါသည်- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် စီမဳချက် (Project) 

ဦဵစာဵ 
ေပဵ 
အ 

ဆငဴ ်

၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵ ၁      

၂ ကုန်ထတု်လမ်ဵ ၂      

၃ မိသာဵစုဝင်ေငွ တိုဵပွာဵရင်ဵနီှဵပမှပ်နှဳေငွ ၃      

၄ ေရသန့်စက် ၄      

၅ မီဵလင်ဵေရဵ ၅      



 

            (၅) 

 ပုဳစဳ(၁) 

 စီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ(သ့ုိ) စီမဳချက် အေကကာင်ဵအရာ ( Project profile) 

ေကျဵရွာ   -               ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု   - ြမစ်ဝ ေကျဵရွာအပု်စု 

မမို့နယ်   - ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ြပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချက် အမည် 
 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျေဵရွာတွင်ဵ ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ (၁၁၃၂’ x  ၂’ -၆’’ x  ၀’ ၆’’) 

စီမချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကကာင်ဵ ရငှ်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက်(သ့ုိ) လက်ရိှ အေြခအေန 
 ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်သညဴအ်တွက် မိုဵရာသီတွင် ေရဝပ်ပခင်ဵ၊ ရွှေဳနဳွမျောဵ 
ထူထပ်ေသာေသကာင်ဴ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စရပ်မျောဵအတွက် သွာဵလာရာတွင် ခက်ခဲမပီဵ 
အန္တရာယ်ပဖစ်ေစသည်အဴတွက် ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန် တင်ပပပခင်ဵ ပဖစ်ပါ 

သည်။ 

စီမဳချက်၏ ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှ အေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လိုသညဴ် 

ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 
 ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ရာသီမေရွဵ အန္တရာယ်ကင်ဵစွာ သွာဵလာနိုင်ေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလာဒ်(လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှမပီဵေအာက် ထပ်ဆငဴ်ရရှိလာမည်ဴ  
အကျ ိုဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 
 ကွန်ကရစ် ဘီဵလမ်ဵခင်ဵသည်အဴတွက် ကေလဵမျောဵ ရာသီမေရွဵ အန္တရာယ်ကင်ဵစွာ 
ေကျောင်ဵသွာဵနိုင်သည်အဴပပင် ကုန်စည်ပစ္စည်ဵ မျောဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ရာတွင် အဆင်ေပပသပဖငဴ် 

ေစျေဵကွက်သုိ္ဓ လွယ်ကူစွာ ေရာက်ရှိနိုင်မပီဵ စီဵပွာဵေရဵ တိုဵတက်လာနိုင်မည် ပဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချက် ဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ ေဖာ်ြပြခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

 အလျောဵ (၁၁၃၅)ေပ၊ အပမင်ဴ (၆)လက်မ၊ အကျေယ် (၂)ေပ (၆)လက်မရှိ ေကျေဵရွာတွင်ဵ ကွန်ကရစ် 
ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ပပုလုပ်မည် ပဖစ်ပါသည်။ 
 

ကုန်ကျစရိတ်ထညဴဝ်င်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

  ၁၀၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

    ၅၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

 .............................(ပစ္စည်ဵ /လုပအ်ာဵ) 

 ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျေဵရွာ 

 ေကျေဵရွာ 



 

ေနာက်ဆက်တွဲ 

 
အကျ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရခဲျမ်ဵသာမှု အဆငဴ်အတန်ဵ(အမ်ိေြခ) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆငဴ် ၁ ၉ ၃ ၁၆ ၂ ၃၅ ၅ ၅ ၉ ၃၀ ၄၀ ၈ ၄ 

အကျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ 
ဦဵေရ 

၁၉ ၃ ၁၆ ၂ ၃၅ ၅ ၅ ၉ ၃၀ ၄၀ ၈ ၄ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆငဴ်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆငဴ်-၂၊ ဆင်ဵရ-ဲ၃၊  အလွန်ဆင်ဵရဲ-၄ 
 

 စီမဳချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျာဵ 

(၁)တာဝန်ယူ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ(မျာဵ) 
 

(က) ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ (ခ)ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ေကာ်မတီ၊(ဂ) ရပ်မိရပ်ဖ (ဃ)  ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် (င) ေကျေဵရွာ 
လူထု 

 
(၂)စီမဳချက် စတင်မညဴ် အချန်ိခန့်မှန်ဵ - ေဖေဖာ်ဝါရီလ -၂၀၂၁ ခုနှစ်  
 

 
(၃) စီမဳချက် မပီဵစီဵမညဴ ်အချန်ိ  - မတ်လ  -၂၀၂၁ ခုနှစ်  

 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် 

 
 ေကျေဵရွာတွင်ဵ ကွန်ကရစ် ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် ေကျေဵရွာမှ 
ပပည်သူထည်ဴဝင်ေငွ ရရိှနိုင်ေရဵအတွက် အမိ်ေထာင် တစ်စုချေင်ဵအာဵ အချေ ိုဵကျေ သတ်မှတ်၍ 
ရန်ပုဳေငွ ရရိှေအာင် ေကာက်ခဳ ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

 

(၅) လုပ်ငန်ဵလညပ်တ်ေရဵ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတိုအ့တွက် အဖဲွ့အစည်ဵအဆုိင်ရာနှငဴ် 

ေငွေကကဵဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 
 လုပ်ငန်ဵအာဵ စီမဳချေက်ပါ သတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီ အချေနိ်မီ မပီဵစီဵနိုင်ေရဵ 
ေဆာင်ရွက်မည် ပဖစ်မပီဵ တွက်ချေက်မှုမျောဵအတိငု်ဵ သတ်မှတ်စဳချေနိ်စဳညွှန်ဵပပညဴမ်ီေရဵ ပူဵေပါင်ဵ 
ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ပဖစ်ပါသည်။ လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵနှငဴ် ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတုိ္ဓအတွက် 

ေကာ်မတီမျောဵ ဖဲွ့စည်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ပဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာမှ ပါဝင်နုိင်ေရဵအတွက် 
အစည်ဵအေဝဵမျောဵတွင် စည်ဵရဳုဵလှုဳ့ေဆာ်သွာဵမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


